
Factsheet  
Dagbesteding

‘�Langer  
zelfstandig  
thuis wonen.’

Door dagstructuur, begeleiding  
en sociale contacten 

Wat kunnen wij voor u betekenen?

Informatie  
voor verwijzers
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Werkgebied
Wij bieden op diverse locaties dagbesteding  
aan wijkbewoners uit Rotterdam, Capelle aan  
den IJssel, Barendrecht en Lansingerland.  
Bijzondere locaties zijn: Antonius Binnenweg 
biedt dagbesteding voor jonge mensen met  
dementie en Maasveld heeft een dagbesteding 
voor Hindoestaanse ouderen. 

Kosten
Dagbesteding wordt, afhankelijk van de indicatie, 
vergoed uit de Wmo (Wet maatschappelijke  
ondersteuning) of de Wlz (Wet langdurige zorg). 
Een deelnemer betaalt wel een eigen bijdrage, 
in rekening gebracht door het CAK. De hoogte is 
afhankelijk van het inkomen en vermogen.

Dagbesteding aanvragen? 
Voor meer informatie over de mogelijkheden, of meteen aanvragen neem contact met ons op via  
Laurens Entree telefoon 

010 33 23 000
Medewerkers van Laurens Entree kunnen helpen bij de aanvraag van een indicatie en kijken samen 
met de deelnemer welke locatie het meest geschikt is voor deelname.

Buitenshuis met het gevoel van thuis
Als iemand ondersteuning nodig heeft om langer thuis te blijven wonen, biedt de dagbesteding   
dagstructuur, sociale contacten en activiteiten. Deze ondersteuning wordt afgestemd op de behoeftes 
en mogelijkheden van de deelnemer en begeleid door vakkundig opgeleid personeel. Dagbesteding is 
bedoeld voor wijkbewoners met beginnende tot vergevorderde geheugenproblemen, eenzaamheids-
problematiek, lichamelijke beperkingen en/of lichte psychiatrische problematiek. ‘Dagbesteding plus’  
is voor mensen met meervoudige problematiek en biedt ondersteuning voor hun mantelzorger(s). 

Welke ondersteuning bieden wij:
	 •	 Vaste dagstructuur, zinvolle invulling van de dag.
	 •	 Het aangaan en onderhouden van sociale contacten.
	 •	 Het ontzorgen/begeleiden van naasten d.m.v. mantelzorgprogramma.
	 •	 Het gevoel van eigenwaarde en welbevinden behouden/versterken.
	 •	 Het behouden van vaardigheden en mobiliteit.
	 •	 Het trainen van het geheugen, behouden en ontwikkelen van concentratie.
	 •	 Het trainen van uithoudingsvermogen, houding en souplesse.
	 •	 Het bevorderen van zelfredzaamheid.
	 •	 Het verstrekken van informatie.
	 •	 Verantwoorde brood- of warme maaltijd (tegen een kleine vergoeding).

Werkwijze
Deelname aan een dagbesteding kan met een Wmo indicatie van de gemeente waar de deelnemer 
woont. Medewerkers van Laurens Entree kunnen ondersteunen bij de aanvraag. Of met een  
Wlz indicatie, dan wordt overbruggingszorg geboden. Afhankelijk van de indicatie kan iemand één  
of meerdere dagen deelnemen aan de dagbesteding. Er is een nauwe samenwerking met verschillende 
disciplines waaronder thuisbegeleiding, thuiszorg, wijkverpleegkundige, casemanager, psycholoog, 
fysiotherapie, ergotherapie etc.


